VITALUM - das Gesundheitszentrum
nah am Menschen

e Multidisziplinar ausgerichtet

o Fokus auf Gesundheitsférderung,
Gesunderhaltung und Vitalisierung

e Allgemeinmedizin

e Physiotherapie

e Erndhrungsmedizin

e Rehabilitation

e Apotheke

e Sanitatshaus

e Nachhaltiges, klimafreundliches
Gebiudekonzept
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Medizinische Versorgung
fur Duisburg-Rottgersbach




VITALUM -
das Gesundheitszentrum
fir das 21. Jahrhundert

Mit dem VITALUM entsteht im Norden Duisburgs ein
Gesundheitszentrum fur das 21. Jahrhundert. Das in-
novative Konzept des multidisziplindren medizinischen
Versorgungszentrums (MVZ) nimmt den bevorstehenden
Paradigmenwechsel unseres Gesundheitssystems - weg von
der ,Krankheitsreparatur', hin zu Gesundheitsférderung,
Gesunderhaltung und Vitalisierung - vorweg,.

GESUNDHEIT

VITALUM bietet eine umfassende, ganzheitlich und inter-
disziplindr ausgerichtete haus- und facharztliche Grund-
versorgung und integriert dartiber hinaus wesentliche
komplementare Leistungsangebote der Heil- und Hilfs-

mittelversorgung wie Physiotherapie, Erndhrungs- S

medizin, Rehabilitation sowie Apotheke und
Sanitétshaus.

VITALISIERUNG

Das zukunftsweisende Konzept des VITALUM stellt die
Versorgung der sich durch eine langere Lebenserwartung
verandernden Gesellschaft in den Mittelpunkt: Neben den
kurativen umfasst das Leistungsspektrum auch umfangreiche
praventive Gesundheitsangebote und adressiert alle drei
Saulen der gesundheitlichen Pravention:

Erndhrung, Bewegung und Denken.

DIGITALISIERUNG

Angepasst sowohl an die zukinftigen klimatischen
Bedingungen als auch an 6kologische sowie pandemie-
bedinge Erfordernisse, setzt das VITALUM auch in Sachen
Nachhaltigkeit und Digitalisierung Maf3stébe. Dem tragen das
klimafreundliche Gebdude- und Energiekonzept

sowie die umfassende Digitalisierung von Gebéude und
Dienstleistungen Rechnung.

Modernste Digitaltechnik schont Ressourcen und bietet
zugleich Service und Komfort - fiir Gesundheitsdienstleister
ebenso wie fUr Patienten. Die VITALUM Card und App
ermoglichen einen perfekten Rund-um-Service, von der
Parkplatzbuchung inklusive E-Ladestation bis zu tele-
medizinischen Angeboten und digitalen Apothekenleistungen.



